&1 PROVINCIA DI TREVISO

Interviene:
MARCO PICCOLI

docente, educatore e formatore,

I' benEssere digitale esperto di mitigazione dei linguaggi

nelle organizzazioni

digital-mediali in contesti
organizzativi e professionali

29 SETTEMBRE e 3 OTTOBRE 2025

AUDITORIUM SANT'ARTEMIO

4

Lun 29 settembre 9:30 - 12:30
RELAZIONI DIGITALI NEL LAVORO
e Medializzazione dei linguaggi
professionali
e Cultura digitale e trasformazione degli
ambienti organizzativi
e Isolamento, burnout e deficit empatico
e Autodiagnosi e consapevolezza del sé
digitale

PRENOTA ORA!
Collegati al sito
corsi.provincia.treviso.it per accedere
direttamente al modulo di iscrizione
on-line.
E previsto il rilascio dell’attestato di
partecipazione

INFO:
formazione@provincia.treviso.it
0422-656335/6336

gz §

' Digital
Wellbeing

Ven 3 ottobre, 9:30 - 12:30
BENESSERE DIGITALE:
EQUILIBRIO DI RISORSE ON-LIFE
e Educazione al benessere digitale
e Comunicazione digitale sostenibile: tempi,
linguaggi, strumenti
e La dimensione relazionale nel digitale
e Buone pratiche: tra etica e tecnologia

OBIETTIVI FORMATIVI:
e Praticare benessere digitale nelle
relazioni professionali quotidiane
e Acquisire consapevolezza e strumenti
operativi per comunicare meglio
e Ridefinire I'equilibrio tra schermo e
postazione presenziale

DESTINATARI:
Tutto il personale che opera nella P.A.



